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« So understand 
Don't waste your time always searching for those wasted years 

Faces up... make your stand 
And realise you're living in the golden years » 

Iron Maiden - Wasted years 
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ministre. Je suis heureuse d'avoir pu partager cette aventure avec toi qui as toujours les mots qu'il faut, 

notamment aux moments où je me questionnais sur la fin de thèse et l'après-thèse. Christelle, Olivier et 
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la vie (en présentiel ou en distanciel) dans toutes mes démarches administratives et autres missions : Nathalie 

Arbasetti, Odile Mulet-Marquis, Johan Guiard, Lucia Picard et Eva Martineau. Un énorme merci également 
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couloir que j'ai également appris à mieux connaitre en conférence : merci à Marine Barbarin, Marion Pillet et 
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Jérémy Lobry et ma tutrice E2M2 Aude Herrera-Belaroussi, pour votre écoute, vos conseils et vos 

encouragements.
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Merci à mes amis, ces Brestois.ses d'un jour et ceux de toujours qui m'ont accompagnée sur un bout 
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ensemble. Qu'ils étaient chouettes ces moments de quiétude et de vie au ralenti passés à tes côtés. Tu as ensuite 

réussi à survivre aux montagnes russes émotionnelles de ma thèse, que tu as vécues si souvent par procuration. 

Et pendant tout ce temps, tu étais ma constante, toujours là pour moi, dans les bons et les moins bons 

moments, tel un roc. Merci à ma belle-famille Nathalie & Fernando et Mélinda & Alya (et la petite crevette 

bientôt là) pour tous les bons moments passés ensemble et ceux à venir. C'est toujours un plaisir pour moi de 

revenir à Brest, sans oublier tous ces instants (un peu plus rudimentaires) à Lilia. Merci de faire tant pour 

m'accueillir tout en veillant à toujours faire attention à mes allergies. Merci à ma mamie et Denis pour les 

bons moments partagés ensemble et le soutien à chaque nouvelle vidéo, photo ou autre publication de 

vulgarisation concernant ma thèse, que vous avez si assidûment suivies sur les réseaux. Merci à ma marraine 



(qui a toujours su) et qui a toujours cru en moi. Et comment ne pas remercier la Familia : vous êtes un peu 

mes « vaches » à moi, celles qui me ramènent au port malgré la houle et le brouillard ! Tout d'abord, ma maman 

(« Ta fille a 20 ans (enfin presque 30 !), que le temps passe vite. Madame, hier encore elle était si petite ») et 

mon papa. Merci à vous, de m'avoir soutenue dans mes choix et dans mes études. Merci d'avoir fait de moi la 

femme que je suis, qui ne lâche rien (oui, oui, certains pourraient dire têtue !) et qui se bat pour ce qu'elle croit 

être juste. Banzaï ! Merci à ma sœur Joséphine et mon frère (petit) Paul, qui m'ont tant soutenue, avec qui 

j'ai tant partagé et dont je suis si fière. Merci à mon grand-père pour tous les souvenirs qu'il a laissé et qui 
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“Water, taken in moderation, cannot hurt anybody”
Mark Twain
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